SECRETARIA MUNICIPAL DA EDUCACAO
MUNICIPIO DE CAMPINA DA LAGOA
Gestao 2025/2028

INSTRUGAO NORMATIVA N° 37/2026

Dispbe sobre Orientagbes quanto a Alimentacéo
Escolar: Permissdes e Restricdes para profissionais da
educacdo das escolas da Rede Municipal de Ensino de

Campina da Lagoa.

A Secretaria Municipal da Educagdo de Campina da Lagoa, no uso de suas atribuicdes

legais,
CONSIDERANDO:

O direito dos estudantes a alimentacdo adequada e saudavel, conforme a

legislagao educacional vigente;

» Asdiretrizes do Programa Nacional de Alimentacao Escolar (PNAE);

« A importdncia da escola como espago de promog¢do da saude, do
desenvolvimento integral e da formagao de habitos alimentares saudaveis;

« Anecessidade de padronizar procedimentos referentes a alimentacao escolar nas
unidades da Rede Municipal de Ensino;

» A responsabilidade dos profissionais da educagdo na garantia da seguranca

alimentar e nutricional dos estudantes;
RESOLVE:
Art. 1° — FINALIDADE

Orientar os profissionais da educagdo da Rede Municipal de Ensino de Campina da
Lagoa, a partir da fala orientativa que sera realizada pela nutricionista Camila Slusarski,
com orientagbes sobre a Alimentagao Escolar: Permissées e Restricdes, no dia 30 de

janeiro na Casa da Cultura Lili Bauer Luersen.
Art. 2° — DA ORIENTAGAO

Na orientacdo que sera conduzida pela nutricionista, o tema sera abordado de forma
técnica, educativa e preventiva, considerando a alimentacdo escolar como parte

integrante do processo pedagdgico e da rotina escolar.
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Sera enfatizado que compreender as permissdes e restricbes no contexto da
alimentagéo escolar contribui para a organizagdo das praticas institucionais, para a
seguranca alimentar dos estudantes e para a atuagao responsavel dos profissionais da

educacgao.
Art. 3° - DO PAPEL DOS PROFISSIONAIS DA EDUCAGAO

Sera destacado que os profissionais da educacdo desempenham papel fundamental na
aplicagdo das orientagdes relacionadas as permissdes e restricbes da alimentacao
escolar, por meio de atitudes conscientes, exemplos positivos e do respeito as diretrizes
técnicas. Também sera ressaltada a importancia da postura ética e do cuidado durante
os momentos das refeigbes, como parte do processo educativo e de formagao integral

dos estudantes.
Art. 4° — DA DIMENSAO EDUCATIVA

A orientagéo ira reforgar que as permissdes e restricbes no ambito da alimentacéao
escolar devem ser compreendidas ndo apenas como normas, mas como instrumentos
educativos que auxiliam na construgdo de habitos alimentares saudaveis, respeitando

as diferentes faixas etarias e realidades escolares.
Art. 5° — DAS DISPOSICOES FINAIS

Esta Instrucdo Normativa possui carater orientativo, educativo e preventivo, servindo
como referéncia para a atuagao dos profissionais da educacdo da Rede Municipal de

Ensino de Campina da Lagoa.
Art. 6° Esta instrucdo normativa entra em vigor na data de sua assinatura.

Campina da Lagoa, 29 de janeiro de 2026.

e Pereira AlvesFerreira,

Maria Vatd

Secretéria Municipal da Educagéo
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