Violéncia contra as mulheres
INFORME-SE E SAIBA O QUE FAZER E COMO PREVENIR

Vocé sabia que a violéncia doméstica contra a mulher ocorre em ciclos?

ESCALADA DA TENSAO

O agressor mostra-se tenso e irritado por coisas insignificantes,
chegando a ter acessos de raiva. Ele também humilha a vitima, faz
ameacas e destroi objetos. Faz agressoes verbais, tem crises de
ciumes, faz ameacas e realiza abuso emocional. A mulher passa a
viver com medo de contrariar o parceiro.

EXPLOSAO DA VIOLENCIA

Corresponde a explosado do agressor, ou seja, a falta de controle
chega ao limite. A tensdo acumulada se materializa em violéncia
verbal, fisica, sexual, psicolégica, moral ou patrimonial. Ocorrem
agressoes fisicas ou sexuais graves, descontrole e destruigéo.

\

LUA DE MEL

E caracterizada pelo arrependimento do agressor, que se torna
amavel para conseguir a reconciliagdo. A mulher se sente confusa e
pressionada a manter o seu relacionamento, sobretudo quando o
casal tem filhos. ele se mostra arrependido, faz juras de amor e
pron de que aagr ao nunca mais vai se repetir.

Nao desista, busque ajuda. Denuncie! Lembre-se: vocé nao esta sozinha!

Principais tipos de violéncias contra as mulheres

Patrimonial (retengdo, subtragao, destruicao Fisica (tapas, espancamento, chutes, socos,
de seus objetos, instrumentos de trabalho, @arranhées, mordidas, queimaduras, etc.)

documentos pessoais)

Psicoldgica e Moral (ameacas, constrangimentos,
e humilhagao, manipulagao, perseguicao, insultos,

Sexual (conduta que a constranja, manter ou
@ participar de ato sexual ndo desejado mediante

chantagem, isolamento e proibigcdo de uma vida
intimidagao, ameaca ou uso de forca)

social)

190 - POLICIA MILITAR E ﬁE
197 - POLICIA CIVIL . V4
- ACESSE O QR CODE PARA
181 - DISQUE DENUNCIA MAIS INFORMAGOES E LOCAIS PARANA
193 - SIATI H DE ATENDIMENTOS NO SUS S OVERNO DO ESTADO

192 - SAMU SECRETARIA DA SAUDE
0800 644 4414 - OUVIDORIA SESA
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